
Завтрак
Тель-Авивский завтрак 460г/400мл............ 890 
Завтрак «Rishon» 440г/200мл................. 810 
Рисовая каша на кокосовом молоке  
с хурмой и манго 300г...................... 680 
Тост со свекольным хумусом  
и свежими овощами 190г..................... 540 
Шакшука с питой 350/90г.................... 660
Глазунья/Скрембл/Омлет 120/220г............ 280 
Панкейки с лабане и чёрной икрой чиа 230г... 640
Сырники с вишнёвым конфитюром  
и сметаной 200г............................ 720

Холодные закуски
Ассорти мезе с фокаччей 
хумус, мухаммара, свекольный хумус,  
грибной паштет, бабагануш, лабане 500г........ 1250

Бабагануш 125г............................. 350
Лабане с заатаром 125г..................... 410
Свекольный хумус с рукколой  
и маринованной свёклой 190г................ 590 
Грибной паштет с фокаччей 160г............. 540
Хумус с хрустящими баклажанами 190г........ 570
Форшмак на бородинском хлебе 50г........... 300

Салаты
Большой зелёный салат 270г ................ 770 
Салат с печёными корнеплодами  
и муссом рикотта 225г ..................... 670 
Салат с хрустящими баклажанами  
и соусом органик 190г ..................... 660
Салат Ноаз с салакой и бататом фри 240г.... 690

Горячие закуски
Пита с лососем 260г........................ 790
Пита с фалафелем 310г...................... 580
Латкес из мацы 220г........................ 580
Батат фри с соусом чипотле-майо 150/50г.... 650
Фалафель с хумусом 275г.................... 590
Тыква запечёная с мёдом  
и муссом рикотта 240г...................... 710

Горячее
Скумбрия с птитим и песто 200г............. 990
Кефаль с пак-чой 200г...................... 990
Лосось терияки с тыквой и тхиной 200г..... 1550

Аранчини с соусом Ромеско-чипотле 200г..... 780
Котлеты из карпа 200г...................... 980
Храйме кефаль 350г......................... 960

Супы
Тыквенный крем-суп с тунцом, фисташкой  
и трюфельным маслом 300г................... 660
Марокканский суп Харира 300г............... 580
Том-ям с морским окунем 330г............... 870

Паста
Фузилли с песто, миндалем  
и томатами черри 250г...................... 770
Пенне с грибами, шпинатом  
и соусом розе 250г......................... 750 
Фузилли с лососем и зелёными овощами 275г.. 960

Пицца
Маргарита 450г............................. 890
Пицца с бататом и соусом тонкацу 600г...... 990
Пицца с тунцом 530г....................... 1250

Палермо 530г............................... 990

Детям
Детские спагетти с сыром 200г.............. 360
Свежие овощи с лабане 170г................. 410
Рыбная котлета с картофельным пюре 190г.... 560
Картофель фри 150/50г...................... 360

Хлеб
Фокачча с заатаром 150г.................... 230
Пита 90г................................... 110

Сэндвичи
Сэндвич с омлетом 215г..................... 650
Сэндвич с салатом из тунца 235г............ 690
Сэндвич с мухаммарой, рикоттой  
и рукколой 250г............................ 690

Десерты
Наполеон 150г.............................. 480
Морковный торт 150г........................ 460
Трюфель 90г................................ 460
Тирамису 100г.............................. 550
Манго-маракуйя Gluten / Lactose free 120г..... 440
Творожное кольцо 90г....................... 360
Эклер шоколадный 50г....................... 320
Шу с лимонным кремом 60г................... 250
Профитроль 40г............................. 140
Яблочный тарт 130г......................... 430
Лимонный тарт  с меренгой 140г............. 450
Тыквенный крем-брюле 90г................... 350
Конфета Кокос 17г.......................... 170 
Конфета Трюфель 17г........................ 150
Конфета Харосет 16г........................ 100
Печенье Овсяное / Ореховое / Без сахара / 
Шоколадное 40г.............................160
Канеле 16г.................................100

*Пожалуйста, предупредите официанта,  
если у Вас есть аллергия на какие-либо продукты.

Уважаемые гости!
Согласно правилам нашего заведения, 
в кафе категорически запрещено употреблять
принесенные с собой еду и напитки. Уверены, 
в нашем меню вы найдёте всё необходимое для себя
Благодарим за понимание.



Кофе 
Эспрессо 35мл.........................190
Двойной эспрессо 70мл.................240
Эспрессо макиато 60мл.................260
Американо 200мл.......................250 
Капучино 250мл........................290
Большой Капучино 350мл................390
Флэт уайт 250мл.......................350
Латте 300мл...........................390
Латте с сиропом 300мл.................450
Карамельный фраппучино 300мл..........450
Матча латте 300мл.....................450
Какао 300мл...........................390
Раф ванильный 300мл...................390
Бамбл 250мл...........................550
Декаф Эспрессо 35мл...................250
Декаф Американо 200мл.................250

Растительное молоко
Овсяное / Кокосовое / Миндальное / 50мл.... 100 

Чай / не чай 500мл
Ассам.................................500
Сенча.................................500
Молочный улун.........................530
Травяной сбор.........................530
Транссибирский облепиховый............650
Кизиловый............................650
Цитрусовый грог......................600
Мятный шиповник......................550
Ромашка...............................500
Гречишный............................500
Зелёный с жасмином...................530
Эрл грей.............................500
Мята-малина..........................650
Вишневый глинтвейн...................530
Имбирный сбитень.....................550
Мятный лемонграсс.....................550

Холодные напитки 350/1000мл
Черничный мохито.................390/990
Матча-Юдзу........................390/990
Лимонад личи-персик..............450/990
Лимонад клубника-базилик.........450/990
Лимонад груша-малина..............450/990
Лимонад манго–маракуйя...........450/990
Смузи Шпинат - Яблоко - Огурец 350мл.....450
Смузи Клубника - Банан - Кокос 350мл.....570
Манго шейк 350мл......................650

Милкшейки 
Клубника / Карамель /  
Шоколад / Ваниль 350мл..................480

Соки
Сок IL Primo бут. 200мл................250
Фреш Апельсин 300мл...................500
Фреш Грейпфрут 300мл..................600
Фреш Яблоко 300мл.....................450
Фреш Морковь 300мл....................350

Напитки
Coca-cola/Cola Zero бут. 330мл.........500
Вода минеральная Mever  
бут. б.г. 500мл........................350
Вода минеральная Aqua Russa  
бут.газ. 500мл.........................400

Пиво
Крафтовое пиво лагер 500мл.............450 
Guinness Draught  
тёмное 440мл...........................800 
Clausthaler Original  
б/а 330мл..............................720 
Corona Extra светлое 355мл.............700

КБЖУ и словарь 
незнакомых слов


